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1. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1.Требования к предварительной подготовке обучающихся, предшествующие и 

сопутствующие дисциплины, на которых основывается изучение данной: 

дисциплины программы бакалавриата: Введение в специальность, Всемирная 

история, Теория международных отношений, Теории цивилизаций. 

1.2.Дисциплины, курсовые работы и практики, для которых освоение данной 

дисциплины необходимо как предшествующее: 

Международные конфликты в XXI веке, Ближний и Средний Восток: проблемы 

региональной безопасности, Современные международные отношения, Производственная 

практика: научно-исследовательская работа по теме выпускной квалификационной работы. 

 

2. ОПИСАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1.Общая характеристика 

 

Наименование показателя Значение показателя 

Название образовательной программы  41.03.05 Международные отношения 

(Профиль: Международные отношения) 

Шифр и название в соответствии с 

учебным планом 

Б1.Б.М5.25 Международная безопасность 

Часть образовательной программы Базовая часть 

Количество зачетных единиц / всего часов 3 / 108 

 

В случае предъявления от обучающегося или его родителя (законного 

представителя) заявления на обучение по адаптированной образовательной программе 

высшего образования, подкрепленного заключением психолого-медико-педагогической 

комиссии (ПМПК) или медико-социальной экспертизы (МСЭ) с рекомендациями создания 

индивидуальной программы реабилитации и абилитации (ИПРА), данная рабочая 

программа может быть адаптирована с учетом индивидуальных особенностей здоровья 

обучающегося. 

 

2.2.Распределение часов по формам и периодам обучения 

 

Форма 

обучения к
у
р
с 

се
м

ес
тр

 Общее количество часов 

лекци-

онных 

лабора-

торных 

практи-

ческих 

самостоя-

тельной 

работы + 

контроль 

всего 
Форма 

контроля 

Очная 3 6 28 – 28 52 108 зачет 

 

3. ЦЕЛИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Изучение закономерностей формирования системы международной безопасности во 

второй половине XX века и в начале XXI века, особенностей обеспечения безопасности в 

условиях становления полицентричного миропорядка, основных проблем международной 

безопасности на современном этапе. 
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4. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ КОМПОНЕНТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, ИХ 

ИНДИКАТОРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

4.1.Компетенции 

ПК-5. Способен отслеживать динамику основных характеристик среды 

международной безопасности и понимания их влияния на национальную безопасность РФ. 

4.2.Индикаторы компетенций 

ПК-5.1. Умеет выделять основные угрозы глобальной и региональной безопасности 

и способы борьбы с ними. 

4.3.Результаты обучения 

ПК-5.1.1. Знает ключевые теоретические подходы к обеспечению международной 

безопасности. 

ПК-5.1.2. Умеет давать квалифицированную оценку стратегиям национальной 

безопасности. 

 

5. ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Название темы Краткое содержание темы (вопросы темы) 

1. Введение в международную 

безопасность (теоретический аспект). 

1. Понятие международной безопасности. 

2. Виды международной безопасности. 

3. Категории «опасность» и «угроза». 

2. Глобальный и региональный 

аспекты международной 

безопасности. 

1. Принципы международной безопасности. 

Способы обеспечения международной 

безопасности. 

2. Альтернативные модели международной 

безопасности. 

3. Факторы международной безопасности: 

глобализация, демократизация, научно-

технологическое развитие, кризис 

международного права. 

4. Новые угрозы международной безопасности. 

3. Политика национальной 

безопасности ведущих стран. 

1. Доктрины национальной безопасности США. 

2. Концепции национальной безопасности 

Франции. 

3. Оборонная политика Германии и 

Великобритании. 

4. Всеобъемлющая концепция национальной 

безопасности Китая. 

5. Стратегия национальной безопасности 

России. 

4. Военная безопасность государства. 1. Основы теории военной безопасности. 

2. Различные подходы к военной безопасности. 

3. Модели обеспечения военной безопасности. 

4. Структура Военной доктрины Российской 

Федерации. 

5. Проблемы распространения оружия 

массового уничтожения. 

1. Виды оружия массового уничтожения. 

2. Режим нераспространения ядерного оружия. 

3. Вертикальное и горизонтальное ядерное 

распространение. 
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6. Космический фактор в системе 

международной безопасности. 

1. Понятие космической безопасности. 

2. Проекты кооперационного освоения космоса. 

3. Космическая гонка и обострение 

соперничества в космическом пространстве. 

4. Проблема милитаризации космического 

пространства. 

7. Соглашения в области 

нераспространения стратегических 

ядерных вооружений. 

1. Договоры об ограничении стратегических 

вооружений. 

2. Договоры о сокращении стратегических 

наступательных вооружений. 

3. Договор о нераспространении ядерного 

оружия 1968 г. 

4. Договор о запрещении испытаний ядерного 

оружия в атмосфере, космическом 

пространстве и под водой 1963 г. 

5. Договор о всеобъемлющем запрещении 

ядерных испытаний (ДВЗЯИ) 1996 г. 

8. Проблемы ограничения обычных 

вооружений. 

1. Договор об обычных вооруженных силах в 

Европе (ДОВСЕ) 1990 г. 

2. Договор по открытому небу 1992 г. 

3. Кодекс поведения, касающийся военно-

политических аспектов безопасности 1994 г. 

4. Форум ОБСЕ по сотрудничеству в области 

безопасности. 

9. Вооруженные конфликты и 

миротворчество. 

1. Понятие международного миротворчества. 

2. Понятие миротворческой операции. 

3. Политика национальных государств и 

международных организаций в сфере 

миротворчества. 

10. Роль международных организаций 

в вопросах безопасности. 

1. Общая характеристика роли международных 

институтов и организаций в вопросах 

безопасности. 

2. НАТО, ЕС, ОБСЕ в европейской и мировой 

архитектуре безопасности. 

3. СНГ, ОДКБ, ШОС в структуре 

международной безопасности. 

11. Проблема терроризма. 1. Понятие терроризма. 

2. Тактика и стратегия борьбы с терроризмом. 

3. Роль международных организаций в борьбе с 

терроризмом. 

12. Военные и невоенные аспекты 

международной безопасности. 

1. Проблема пиратства. Женевская конвенция 

об открытом море 1958 г. Конвенция ООН по 

морскому праву 1982 г. 

2. Частные военные компании. 

3. Проблемы рационального использования 

природных ресурсов и сохранения окружающей 

среды. 
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4. Демографическое и гуманитарное измерения 

безопасности. 

13. Право международной 

безопасности. 

1. Понятие права международной безопасности. 

2. Средства обеспечения международной 

безопасности. 

3. Принцип мирного разрешения споров. 

14. Европейская безопасность. 1. Становление европейской региональной 

системы международных отношений. 

2. Внутренние конфликты в Объединенной 

Европе. 

3. Процессы реформирования и расширения 

НАТО. 

4. Европейский Союз в системе европейской 

безопасности. 

5. Российская Федерация в архитектуре 

европейской безопасности. 

15. Проблемы безопасности на 

Ближнем и Среднем Востоке. 

1. Угрозы международной безопасности в 

регионе Ближнего и Среднего Востока. 

2. Арабо-израильский конфликт. 

3. Ирак и Иран в ближневосточной 

геополитике. 

4. Сирийский и ливийский кризисы. 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1.Форма обучения – очная, курс – 3, семестр – 6 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего 

1. Введение в международную 

безопасность (теоретический аспект). 

1 - 2 5 8 

2. Глобальный и региональный аспекты 

международной безопасности. 

1 - 2 5 8 

3. Политика национальной безопасности 

ведущих стран. 

2 - 2 3 7 

4. Военная безопасность государства. 2 - 2 3 7 

5. Проблемы распространения оружия 

массового уничтожения. 

2 - 2 3 7 

6. Космический фактор в системе 

международной безопасности. 

2 - 2 3 7 

7. Соглашения в области 

нераспространения стратегических 

ядерных вооружений. 

2 - 1 5 8 

8. Проблемы ограничения обычных 

вооружений. 

2 - 1 4 7 

9. Вооруженные конфликты и 

миротворчество. 

2 - 2 3 7 

10. Роль международных организаций в 

вопросах безопасности. 

2 - 2 3 7 

11. Проблема терроризма. 2 - 2 3 7 
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12. Военные и невоенные аспекты 

международной безопасности. 

2 - 2 3 7 

13. Право международной безопасности. 2 - 2 3 7 

14. Европейская безопасность. 2 - 2 3 7 

15. Проблемы безопасности на Ближнем и 

Среднем Востоке. 

2 - 2 3 7 

ИТОГО ЗА СЕМЕСТР 28 - 28 52 108 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (СРЕДСТВА) ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

7.1.Контрольные вопросы 

Раздел 1 

1. Виды оружия массового уничтожения. 

2. Глобальная и региональная безопасность. 

3. Договор о нераспространении ядерного оружия (ДНЯО) 1968 г. 

4. Договор об обычных вооруженных силах в Европе 1990 г. 

5. Договоры об ограничении и запрещении ядерных испытаний. 

6. Доктрина информационной безопасности Российской Федерации. 

7. Доктрины национальной безопасности Германии. 

8. Доктрины национальной безопасности США. 

9. Концепции национальной безопасности Великобритании. 

10. Концепции национальной безопасности Франции. 

11. Международное военное вмешательство: стратегические и правовые аспекты. 

12. Оборонная политика Индии. 

13. Оборонная политика Китая. 

14. Оборонная политика Японии. 

15. Ограничение вооружений: договоры ПРО, ОСВ-1, ОСВ-2, СНВ-1, СНВ-2. 

16. Операционные модели международной безопасности. 

17. Понятие национальной безопасности: история и современность. 

18. Режим нераспространения ядерного оружия. 

19. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации. 

20. Типология угроз национальной безопасности и их источники. 

21. Арабо-израильский конфликт и проблемы глобальной безопасности. 

22. Арктика и Антарктика в системе глобальной безопасности. 

23. Архитектура безопасности Азиатско-Тихоокеанского региона. 

24. Атлантизм и мондиализм: теория и практика. 

25. Балканский фактор европейской безопасности. 

26. Военные и политические аспекты миротворчества. 

27. Вопросы национальной безопасности стран Магриба. 

28. Договор об обычных вооруженных силах в Европе. 

29. Договор по открытому небу. 

30. Договор СНВ-3: переговорный процесс и основные положения. 

 

7.2.Темы докладов (рефератов) 

1. Европейский Союз в контексте региональной безопасности. 

2. Матрица глобальной безопасности. 

3. Проблемы безопасности в Южной и Юго-Восточной Азии. 

4. Процессы реформирования и расширения НАТО. 

5. Роль и место ОБСЕ в мировой политике. 

6. Российская Федерация в системе европейской безопасности. 

7. Сирия, Ирак и Иран в региональной системе безопасности. 
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8. Стратегии национальной безопасности африканских и латиноамериканских стран. 

9. Трансформация вызовов и угроз международной безопасности. 

10. Форум ОБСЕ по сотрудничеству в области безопасности. 

 

8. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

Общая оценка знаний обучающихся по дисциплине проводится по стобалльной 

шкале исходя из максимума, приведенного в таблице ниже. 

Организационно-учебная работа в аудитории оценивается на основе таких 

критериев как посещаемость занятий, своевременное и качественное выполнение 

домашних заданий, активность во время проведения лекционных и практических занятий 

(участие в обсуждении текущего и пройденного материала, решение задач и т.п.). 

Самостоятельная работа оценивается на основе предоставленных на проверку 

выполненных домашних, индивидуальных заданий с учетом своевременности их 

предоставления и соответствия требованиям к их выполнению. 

Количество баллов за контрольную работу вычисляется как сумма баллов за все 

входящие в её состав задания. Каждое задание оценивается исходя из максимально 

возможного количества баллов с учетом правильности выполнения задания, полноты 

приводимых обоснований. 

По результатам работы в семестре обучающийся, набравший не менее 60 баллов, 

имеет право получить оценку. Те, кто претендует на более высокий балл, проходят 

промежуточную аттестацию. Максимальное количество баллов на промежуточной 

аттестации – 100. Общее количество баллов за семестр вычисляется как максимальная из 

полученных за семестр и на промежуточной аттестации и выставляется согласно принятому 

порядку. 

 

8.1.Семестр 6 

Номера разделов Виды работ 
Максимальное 

количество баллов 

1 

Организационно-учебная работа в аудитории 30 

Самостоятельная работа + контроль 30 

Индивидуально-творческое задание 10 

ИТОГО 70 

Промежуточная аттестация 30 

Общий итог за семестр 100 

 

Соответствие баллов оценке 

Количество баллов 

из 100 
ECTS 

Оценка по пятибалльной шкале 

Экзамен, дифференцированный 

зачет 
Зачет 

90-100 A отлично 

зачтено 

80-89 B 
хорошо 

75-79 C 

70-74 D 
удовлетворительно 

60-69 E 

35-59 FX 
неудовлетворительно не зачтено 

0-34 F 
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9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Учебные занятия проводятся во 2-м корпусе ДонГУ (г. Донецк, ул. Университетская, 

22). Для проведения занятий требуется аудитория, оборудованная меловой или маркерной 

доской, мультимедийный проектор и экран, ноутбук, комплект учебной мебели для 

студентов, рабочее место преподавателя, выход в Интернет – проводной или с 

использованием Wi-Fi. 

Для самостоятельной работы используются текстовые и электронные ресурсы 

Научной библиотеки университета и других электронных библиотечных баз данных, 

материально-техническая база учебной лаборатории кафедры международных отношений 

и внешней политики (ауд. 25 и 27). 

Обучающиеся имеют возможность использовать учебные материалы по 

дисциплине, размещенные на платформе Moodle Центра дистанционного образования 

ФГБОУ ВО «ДонГУ». При изучении дисциплины могут применяться электронное обучение 

и дистанционные образовательные технологии. 

С использованием ресурсов платформы дистанционного образования 

осуществляется текущий контроль знаний обучающихся на основе тестирования и 

проверки результатов самостоятельной работы. 

 

10. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

10.1. Основная литература 

1. Кухтин, М.М. Теория международных отношений: учебно-методическое пособие 

/ М.М. Кухтин; ГОУ ВПО "Донецкий национальный университет". – Донецк: ГОУ ВПО 

"ДонНУ", 2019. – 53 с. – Библиотека ДонГУ. 

2. Минаев, А.И. Международные отношения: теоретические аспекты [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / А.И. Минаев, М.М. Кухтин; ФГБОУ ВО "Донецкий 

государственный университет", Исторический факультет, Кафедра международных 

отношений и внешней политики. – ДонГУ, 2023. – Электронные текстовые данные (1 файл). 

– URL: http://repo.donnu.ru:8080/jspui/handle/123456789/5010 (дата обращения: 09.06.2026). 

– Библиотека ДонГУ. 

3. Основы медиации. Эффективное управление конфликтами: учебное пособие / Т.А. 

Кожевникова, В.В. Костарев, Ю.В. Кулешова, А.Г. Миронов. – Красноярск: КГПУ им. В.П. 

Астафьева, 2026. – 98 с. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – 

URL: https://e.lanbook.com/book/521656 (дата обращения: 10.06.2026). – Режим доступа: для 

авториз. пользователей. – СЭБ ЭБС «Лань». 

4. Цыганков, П.А. Теория международных отношений: учебное пособие для 

студентов вузов, обучающихся по направлениям и специальностям "Международные 

отношения", "Регионоведение" и др. / П.А. Цыганков. – М.: Гардарики, 2002. – 590 с. – 

Библиотека ДонГУ. 

 

10.2. Дополнительная литература 

1. Ивашов, Л.Г. Мир на изломе истории: хроники геополитических сражений / Л.Г. 

Ивашов. – М.: Книжный мир, 2018. – 606 с. – Библиотека ДонГУ. 

2. История международных отношений в схемах и таблицах: учебное пособие / 

составитель В.А. Антонцева. – Тверь: ТвГУ, 2023. – 85 с. – Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/415529 (дата 

обращения: 10.06.2026). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – СЭБ ЭБС «Лань». 

3. Кулагин, В.М. Международная безопасность: учебное пособие для студентов 

вузов по направлениям подготовки и специальностям "Международные отношения" и 

"Регионоведение" / В.М. Кулагин. – М.: Аспект пресс, 2006. – 317, [1] с. – Библиотека 

ДонГУ. 

http://repo.donnu.ru:8080/jspui/handle/123456789/5010
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4. Кухтин, М.М. Кризис неолиберального проекта и российско-немецкие 

отношения: монография / М.М. Кухтин; ГОУ ВПО "Донецкий национальный университет", 

Исторический факультет, Кафедра международных отношений и внешней политики. – 

Донецк: Издательский дом «ЭДИТ», 2023. – 369 с. – Библиотека ДонГУ. 

5. Новая реальность индо-тихоокеанского пространства: монография / И.В. 

Вахрушин, Л.А. Гамза, С.Н. Головин [и др.]; под общей редакцией В.В. Михеева; 

Национальный исследовательский институт мировой экономики и международных 

отношений имени Е.М. Примакова Российской академии наук. – М.: ИМЭМО РАН, 2023. – 

154 с. – Библиотека ДонГУ. 

6. Пушков, А.К. Глобальные шахматы: русская партия / А.К. Пушков. – М.: 

ЭКСМО, 2018. – 350 с. – Библиотека ДонГУ. 

7. Тужба, Э.Н. Социология конфликта: учеб. пособие / Э.Н. Тужба; Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

"Кубанский государственный технологический университет". – М.: РУСАЙНС, 2023. – 129 

с. – Библиотека ДонГУ. 

 

11. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU: сайт / НЭБ (ООО). – 

Москва, 2000- . – URL: https://elibrary.ru (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: для 

авторизов. пользователей. –Текст: электронный. 

2. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка»: сайт / Ассоциация 

«Открытая наука». – Москва, 2014- . – URL: https://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 

08.04.2026). – Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

3. Национальная подписка: сайт / РЦНИ. – Москва, 2020- . – URL: 

https://podpiska.rcsi.science/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: для 

авторизов.пользователей ДонГУ. – Текст: электронный. 

4. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная 

государственная информационная система / Министерство Культуры РФ; Российская 

государственная библиотека. – Москва, 2019- . – URL: https://rusneb.ru/ (дата обращения: 

08.04.2026). – Режим доступа: свободный. – Текст: электронный. 

5. Образовательная платформа Юрайт: сайт. – Москва, 2013- . – URL: 

https://urait.ru/library/svobodnyy-dostup/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: 

издания свободного доступа, для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

6. Электронная библиотека РГБ: раздел сайта / РГБ. – Текст: электронный // 

Российская государственная библиотека: официальный сайт. – 

https://ldiss.rsl.ru/electroniclibrary. – Режим доступа: поиск свободный, электронные 

документы – Виртуальный читальный зал РГБ на территории НБ ДонГУ.  

7. Электронно-библиотечная система Лань: сайт / ЭБС Лань. – С.-Петербург, 

2011- . – URL: https://e.lanbook.com (дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: издания 

Сетевой электронной библиотеки, для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

8. Электронно-библиотечная система ДонГУ: сайт / ФГБОУ ВО «ДонГУ». – 

Донецк, 2016- . – URL: http://library.donnu.ru/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим 

доступа: свободный. – Текст: электронный. 

9. Электронный каталог Научной библиотеки ДонГУ: раздел сайта / НБ 

ДонГУ. – Текст: электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://library.donnu.ru/catalog/ 

(дата обращения: 08.04.2026). – Режим доступа: поиск свободный, электронные документы 

– для пользователей ДонГУ.  

10. Электронный архив ДонГУ: раздел сайта / НБ ДонГУ. – Текст: электронный 

// ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://repo.donnu.ru/ (дата обращения: 08.04.2026). – Режим 

доступа: свободный. 

 

https://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://podpiska.rcsi.science/
https://rusneb.ru/
https://urait.ru/library/svobodnyy-dostup/
https://ldiss.rsl.ru/electroniclibrary
https://e.lanbook.com/
http://library.donnu.ru/
http://library.donnu.ru/catalog/
http://repo.donnu.ru/
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12. ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. РЕД ОС, Astra Linux (OEM). 

2. OpenOffice, LibreOffice. 
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